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Kierunek  lub kierunki studiów 
 

Architektura krajobrazu 

Nazwa modułu kształcenia,  
także nazwa w języku angielskim 

Kształtowanie terenów rekreacyjnych 
Planning of recreation areas 

Język wykładowy 
 

polski 

Rodzaj modułu kształcenia 
(obowiązkowy/fakultatywny) 

fakultatywny 

Poziom modułu kształcenia 
 

Studia pierwszego stopnia, stacjonarne 

Rok studiów dla kierunku 
 

IV 

Semestr dla kierunku 
 

7 

Liczba punktów ECTS z podziałem 
na kontaktowe/ niekontaktowe 

3 (1,5/1,5) 

Tytuł/ stopień/Imię i nazwisko 
osoby odpowiedzialnej 

Dr inż. Małgorzata Bożek 

Jednostka oferująca moduł 
 

Katedra Botaniki 

Cel modułu 
 

Zapoznanie studentów z podstawowymi zagadnieniami z zakresu 
rekreacji; klasyfikacji terenów rekreacyjnych; ogólnymi zasadami i 
wymogami prawnymi projektowania placów zabaw; aktualnymi 
tendencjami i kierunkami zagospodarowywania terenów 
rekreacyjnych 

Treści modułu kształcenia – zwarty 
opis ok. 100 słów. 

Formy rekreacji i klasyfikacja grup potrzeb użytkowników (dzieci, 
młodzież, dorośli). Klasyfikacja terenów rekreacyjnych z 
elementami struktury programowej. Znaczenie i możliwości 
projektowania atrakcyjnych, wszechstronnie rozwijających 
terenów zabaw. Uwarunkowania prawne dla placów zabaw. 
Osoby niepełnosprawne na terenach rekreacyjnych. Aktualne 
kierunki zagospodarowania i urządzania terenów rekreacyjnych. 

Zalecana lista lektur lub lektury 
obowiązkowe 
 

1. Beltzig G. 2001. Księga placów zabaw. Typoscript, Wrocław. 
2. Giedrych R., Szumański M. 2002. Krajobraz z paragrafem, 
Zeszyt 6, Tereny wypoczynkowe gminy - podstawy prawne 
rozwoju (monografia). Wydawnictwo SGGW, Warszawa. 
3. Giedrych R., Szumański M. 2005. Tereny zieleni jako przedmiot 
planowania przestrzennego - (wybór tekstów). Wydawnictwo 
SGGW, Warszawa. 
4. Jarosiński S. 1986. Terenowe urządzenia rekreacyjne dla 
dzieci. Warszawa. 
5. Losantos A., Quartino D., Vranckx B. 2008. Krajobraz miejski. 
Nowe trendy, nowe inspiracje, nowe rozwiązania. Wydawnictwo 
Top Mark Centre, Warszawa. 
6. Łukasiewicz A., Łukasiewicz Sz. 2006. Rola i kształtowanie 
zieleni miejskiej. Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznań. 
7. Orzeszek-Gajewska B. 1982. Kształtowanie terenów zieleni w 
miastach. PWN, Warszawa.  
8. Pokorski J. Siwiec A. 1998. Kształtowanie terenów zieleni. 
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa. 
19. Teoria i metodyka rekreacji, red. Kiełbasiewicz-Drozdowska, 
Siwiński W. Zagadnienia podstawowe, AWF Poznań 2001. 

Planowane formy/działania/metody 
dydaktyczne 
 

wykłady, dyskusja, prezentacje własne studentów, zadania 
projektowe 

 


